Stressmotverkande miljé' hos Gustaf Ek

pa gamla soldattorpet Mostugan 1

En jiktad ldrare klagade
nyligen bittert over hur en
lirare skall kunna ge barnen
nagot utéver den rena kun-
skapsmedgelelsen, niagot som
gor att barnen bittre skall
klara av allt arbete som
liggs -pA dem utan att de
sjilva. blir stressade.

Samtidigt som sid ménga
minniskor blir mer och mer
stressade finns dock ute i va-
ra bygder miinniskor  som
dagligen lever i en stress-
motverkande miljo. En av
dessa #dr 85-adrige rallaren,
skogsarbetaren och spelman-
nen Gustaf Ek, Mostugan,
Forssa, strax utanfor Katri-
neholm, ;

Vi fick stélla bilen vid Moge-
torp och vandra till fots fram till

det lilla soldattorpet - Mostugsn. \!

Det ligger p& en hojd i en glidnta

i skogen, P& forstugutrappan lig- !

ger en ren trasmatta. Vi stiger
in i

vitmenat tak och ljusa tapeter pd
viggarna samt ett mindre, som
dr kok. Det #r prydligt pyntat.
Blommor finns det ocksa, bl a.
pelargonia, S:t Paula.

Torpet saknar elektriskt ljus
men det finns ett flertal fotogen-
lampor, bl.a. en taklampa med
porslinskupa. Viggarna pryds av
tavlor som var vanliga pa 1800-
talet. Madonna med Jesusbarn
och naturligtvis det regerande
kungahuset med Oscar II, Gustaf
V och davarande arvtagarén  tiil
kronan prins Gustaf Adolf, seder-
mera Gustaf VI Adolf.

Signaturen njuter av tystna-
den. Inte ens ndgot irriterande
bilsurr stor friden, Det dr vil just
en séddan har miljo som en stres-
sad ménniska behdver uppleva da
och d& for att finna igen sig sjdlv
och komma i takt med livet. Men
det sltar mig plotsligt: Hur dr det
att alltid ha s& hir tyst? Just d&
faller min blick pa ett trebent
bord vid ett av fonstren. P4 bor-
det star den tingest som for mén-
ga naturdlskare blivit en fruk-
tansvidrd plaga: en transistorap-
parat. Men héir — ritt anvénd:

— Den ir ett mycket bra
siillskap. Jag lyssnar pa alla
gudstjinster och pa gammal-
dansmusik, pa Calle Jularbo,
Gnesta-Calie och alla spelmans-
lag. S& ensamt och tyst ér det
inte. Jag har nira till grannar-
na. De plogar vigen at mig pa
vintern.: Det #dr nira till affa-
ren ocksa. I gar var jag in fill|
Katrineholm. Akte buss, De|
gamlas dag som arligen firas
i Ostra Vingakers kyrka éar jag
alltid méd pa. Kyrkliga syfor-
eningen ordnar den. Det skall
de ha heder och tack for, de
duktiga fruarna. Sist kom de|
till och med och hiimtade mig, |
berittar Gustaf Ek. !

stugan som bestdr av ett |
storre rum med takbjdlkar och |
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Nir spelmannen Gustaf Ek sdtter fiolen till hakan existerar ingen annan virld dn musikens. Trots
att fingrarna har blivit stela finns den genuina kdnslan for musikens vdisen kvar och de latar han
spelar wpp dr bevis pa att gamla spelmanstakter sitter i.

SOLDATTORP
Han bor-i-det soldattorp fadern

Karl Johan Ek fick kopa in. Det|

ligger p&  Oppunda allménning.
Fran borjan hade det sex tunn-
land -odlingsbar jord. Nu véxer
det igen. Skogen tar Sverhanden.
Soldattorparlivet var hart.
dern var som knekt ofta hem-
ifrdn. Hustru och barn fick arbe-
ta med torpet.
d4& far kom hem. En ging var han
utkommenderad till . vakttjéinst-
gbring pa Langholmen i Stock-
holm. Nédr han kom hem hade han
mycket att beréitta. En ging fra-
gade han en intern varfor denne
satt p4 Langholmen.
- Jag:holl i en
rep, blev svaret.
+ -Ja men -det var val inget
att: hamna hédr for, sade far.
-— Jo, det var en oxe i andra

dnde pa ett

dnden p& repet, svarade férigen. |

Far hade 24 tjinstgoringsar.
25 méste han ha for att f& den
pension p4 25 kr om &ret som en
knekt hade rétt pa. Men far biev

Fa-|

Men det- var hogtidsstunder|!

!

overtalad att frangé . knektsyss-
lan vid 24 ar. Han fick ingen pen-
sion men som kompensation fick
han kopa soldattorpet han bodde
pé till en skilig summa.

RALLARE

Innan Ek blev skogsarbetare
var han forst ute pad anliggnings-
arbeten och byggde kraftverks-
anldggningar. Men den  roligaste
tiden upplevde han som rallare.

— Jag var med och byggde
jirnvigsbanan Jarna — Nyko-
ping — Norrkoping 1913. Att
vara rallare var ett ILittsamt

| men drygt jobb. Nubben fick vi
anvinda. Men kom néagon till
arbetet rord av sprit, fick de
varning. Efter tre varningar
blev. det ‘avsked. Rallarna var
hyggliga, priktiga och fina

karlar som satte flickhjirtan i

residens Fridhem. Och vi gick |
dit for att det fanns si granna
flickor diir, Dalkullor. Som tjii-
nade hos de kungliga. Det
fanns fina djur pa slottet ock-
si att titta pa. Prins Carl red
niistan varje dag forbi var ar-|
betsplats. ‘

—- Ett omtyckt lordagsndje w.ri
att ga med till Getd brygga och |
titta pa ndr de slagfdrdiga kullor-1
na bykte tvitt. Ja, vi tittade for-
| stas ocksé pad nér de k‘ungligax‘
| kom for att hilsa pa prins Carl.|
| En géng stod vi pé parad p& omse |
sidor om' bryggan di drottningi
Sophia och Oscar II kom pé be-|
s6k. De fick ankra med sin stora|
bat ute pa BrAviken och foras!
med en mindre bat till land. ]

KANALBYGGARE

Ek har ocksd varit med och
byggt Tisnare kanal 1912, I Ka-
trineholm var han med om vat-
tenledningsarbeten 1907, Han har
méanga glada minnen fran danser-
na pa Folkets hus.

1914 dog fadern. Ek flyttade
hem och dvertog skotseln av tor-
pet. D& maéste han ocksd bli
skogsarbetare. Han har haft kor,

en dragare, oxe, men det var 18n-

gesedan.

— Jag hade tjdnat mer om jag
hade haft rad att kdpa en hist
och delta i korningarna pa all-|
brand. Vi rallare var ofta till | minningen, sdger Ek, som fylit
Algotsboda vid Braviken, dér g5 ar i 4r nu och njuter sitt otium
prins Carl hade sift sommar- |under mycket stillsamma forhal-

landen.

| ensam.

PA MALMAHED

— "Honsa” dr de enda jag \har
att tala med. Fem stycken &r det.
De har hallit mig med &gg hela
sommaren. Men det finns mycket
vilt hir, rdv och hok, s& det ar
inte alls sdkert att jag far ha
dem kvar.

— For fyra Ar sedan avled min
hushéllerska. S& nu dr jag helt

-

Ek exercerade 1900—02, var|
med om mandver i Nirke., Hans|
kompani 14g i Malmkdping, pa|
den tiden bestdende av nagra fa
ghrdar, handelsbod och regement- |
bas. [

— Kung Oscar och de andra|
kungligheterna 'tackade av reg‘e-l
mentet innan vi gav oss ivig pA|
mandvern. !

— Vi fick skyldra gevir i 20‘

[tatisland och amvinde blasten tiilI

\ huvudkuddar.
— Jag hade mycket litt for
mig i exercisen — och mycket
bra. En kapten, som gav mig
en slant till en 61, var nidrapi
for sniller. Han var religivs.
| Men sen fick vi en kapten som
var forskricklig. Han hade va-
rit i den tyska armén. Drillad
i den preussiska andan satie
han skrick i alla beviiringar.
Mitt kompani bestod av 125

.

Nir jag hade lirt mig
latar tyckte jag att jag
skaffa mig en bittre fio
hiar ar minst 65 Ar och
Norrkoping, Mitt sinne fi
sik har jag #drvt frdn me
lirde mig spela tidigt.
minns musikdirektor CJ
man mycket di han var
nist i Ostra Vingikers

beriittar Ek och spela
Kjellmans vals Barnets d
rask takt foljer Livet |
skogarna och manga an(
tar. Det spritter i bene¢
jag far lust att ta o
svingom i stugan. Ek hs
lat p4 minga danser och

— Det var vanligt att sp
nen skulle trakteras med
Men jag hade karaktdr at
nej. Det méaste vara métt
allting. Blev det for myck¢

‘;minuter sen gick vi fran’ Malm-|det siémre att spela. Nér ¢
| koping till Nérke. Vi Svernattade spelmansstimma nésta ar
|1 Kilsmo. Men vi fick snabbt reti-| Vingéker, da skall jag dit.
1trem fran Hjdlmaren &nda tillba- | det roligaste som finns af
ka till Vingakers kyrka. Vi var|
| s& utmattade nér vi kom dit att | blir s& glad av, sidger Ek so
}Vi lade oss D& ett nyupptaget po-|lat miltals for att hora s

pA spelmén. Det finns ing:

i sin krafts dagar.

GAMMAL BIBEL

Aven om musiken upp
stor plats i Bks liv finns dé
sA bécker, bl. a, Carl Lewen
memoarer, och p4 en hylli
hérn ligger 1883 ars bibel 1
p4d uppdrag av Brittisk:
Svenska - Bibelsillskapet. I
gliten. En raritet vérd per

— Ja, men den far ligga
linge jag finns kvar. Jag

man. Vid .repetitionsiivningar'na att det blir linge till. Nar «
var det ‘fler beviringar n|g, ",y 1o piir alldeles £

knektar, Nu #r indelningsver-
1 ket borta och alla knektar ir
beviéringar.

Ogonen spelar pa den andligt
vitale 85-aringen, De blénker till
da och d&. Precis s& méste han
sett ut da han tittade pa dalkul-
lorna vid Getd brygga.

|

FIOLSPELARE

Det dréjde inte liinge forrdn Ek
plockade mer fiolen fran viggen.
Spelmanstakterna finns kvar i
sinnelag och fingrar — &ven omn
de blivit litet stela med &ren. Da
han sitter fiolen till hakan sluter
han sig inom sig sjilv och later
|sig upptagas helt av musiken,
Sen berdttar han:

— Den hir fiolen dr mitt ki-

raste och finste minne, Min
forsta fiol kostade fem kronor.

!ér det gott att f4 komms
| alderdomshemmet. Men 1
Iskall jag handla och stdd

Litet iver och bradsk
det trots allt i demna
miljo. Men bradskan i1
plaga som topprider El
jamt som klockan pa
tickar, lika jimt gir Ei
liga tillvaro. Det ir det s
ett besok hos Gustaf Ek
avstressande faktor.

Ar det inte si att en
kontakt med den #ldre gel
nen vare sig de bor hir i
gan eller annorstides far e
niska som lever mitt upf
arbetsfora A&lder att stam
tiinka och lyssna och njute
nddvindig livets kdlla —
| och kontemplation.




