


Veteraner och VINNAre. Ame-Berti och Ingegérd Bjunge (stora

bilden) dansar sa det sténar i banan. De har varit med sedan starten
och vann en av de férsta gubbstéts-VM. Forra &rets vinnare (héger)
blev Marianne Forslund och Yngve Astrand. Marianne har gjort hatt
och kldnning sjélv. — De fina kldderna &r halva ndjet, tycker hon.

Gubbst6t ar en polska i tretakt
som dansades i hela Sverige pa
1800-talet — det var den stora da-
tida dansflugan. Men nagon gang
pa 20-talet dog dansen ut.

Nastan.

For i Malmkoping i Sérmland
ar man noga med att halla gamla
traditioner vid liv och héar &r pol-
skan alltjamt populdr. Malmko-
pings eget nagot lustiga namn pa
polskan ar gubbstot.

Namnet har troligtvis sitt ur-
prung i dansens utseende. Och
det férstar man nar man ser hur
de dansande paren far dansgolvet
att gunga i takt med musiken.
For de svavar inte direkt —
stovelklackarna slar i tiljorna.
Har ska stampas i takt!

Det dansas ocksa lite stotigt,
aven om de graciosare paren har
ett vackert och mjukt gung i knéa-
na. Kvinnornas kjolskért star
rakt ut nar de virvlar runt i
svingarna. I Skane kallas samma
dans for rumpedarra, vilket ock-
sd ar ett talande namn...

Alla ska dansa polska!

Soren Olsson ar konferencier
for spelmansstdmman och en av
tavlingens domare och han héalsar
publiken valkommen.

— Det har &r en danstéavling pa
blodigaste allvar, inho6ljd i skamt
och oforskdamdheter, forklarar
han. .

Meningen med att ha en spel-
mansstdmma och »varldsmaster-
skap» i gubbstét ar att lara ut
dansen till alla som blir intresse-
rade.

— Vi vill att alla ska kunna
dansa polska igen! sdger Soren.

Det a&r Malmabygdens spelmén




nk dig hur allt later-

de taktfasta stegen i

»gubbstotspolskan» har
intill eller fiolerna, som stams
till stimma! Det kommer att

ljud» rejalt om Musik-Sverige i

sommar nu nar Folkmusik-
och danséaret 1990 firas pa all-
var.

En del av evenemangen
hittar du i vara kalendarier. I
andra fall kan du fa musiken
pa kopet. Kanske blir det till

ti avlagsna toner fran horn och
lur du ser flugan vakna ur natt-
lagret inne i smorbollen under
den botaniska utflykten. Eller
ocksa nar den sproda laten ner
i undeijorden och grottan du
besoker.

Som vanligt vill Semester-
Land ge dig tips pa upplevelser,
antingen du semestrar eller tu-
ristar langt borta eller néara, en
dag eller flera veckor. Och det
finns fler forslag &n de naturnéa-
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Molins midja. Leif Johansson fick
ett papekande fér oborstade skor.

méter  Petra

avskrackas sa latt. Soren berattar
alltid historien om hur det gick
till nar Ingegird och Arne-Bertil
Bjunge vann en av de forsta VM-
titlarna i gubbstot.

-Arne-Bertil gjorde en riv-
start med sin tant och i hogsta
toppvarv dansade han ned i diket
bredvid dansbanan. Det har kla-
rar han aldrig, trodde jag, men
han tog sats och det var precis
som om han flég 6ver diket och
hamnade mitt pa banan!

—D4& forstod jag att honom
blir jag inte av med férrdn han
blivit varldsmastare, anfortror
Soren publiken.

— Den blir varre for vaije gang
jag hor den, skrattar Arne-Bertil. I

ra som jag berattat om.

Vill du ha vat spanning finns
sadan i aventyrsbaden. Folk-
livet hittar du pa marknad el-
ler i storstan. Och kulinariska
lackerheter kan avnjutas i Os-
terlen eller efter fiskafanget.

Minns ocksa att sommarens
béasta och ljuvligaste stund kan
vara stillhet, begrundan och
att kdnna ro. Du hittar vad du
soker i Sommar-Sveriges mest
besodkta byggnad — kyrkan.

Dummare mater midjor

Han och Ingegard ar kladda i
vackra folkdrakter och manga
andra dansande par har sekelskif-
tesklader. Kvinnorna bér langa,
svepande kjolar och karlarna &ar
uppkladda i hatt och vast med en
klockkedja 6ver magen.

Under tavlingen gar tva doma-
re, eller ndummare» som de kal-
las, runt och maéater damernas
midjor och herrarnas skostorlek.

Och Soren blir flitigt uppvak-
tad, pa egen uppmaning.

— Glém for all del inte att
muta domaren om ni vill vinnal!

VM-titel bara en gang

Arets vinnarpar blir »flagg-
stangen med tillhérande flagga»
som Soéren skdmtsamt har dopt
lange och statlige Yngve Astrand
och hans dam Marianne Fors-
lund, som har en praktfull réd
klanning.

Man kan inte vinna VM i
gubbstét mer 4n en gang och ett
par fran Malmkoépingstrakten
maste fa antingen forsta eller
andra pris. Det 4r meningen att
tavlingen inte ska bli for prestige-
fylld.

»Dummarna» har skaldat sma
verser till alla par som vinner pri-
ser och trdstpriser.

»Se upp! at gumman han rét.

Det dr inte vals utan gubbstét.

Men hon tédnker bara pa vac-
kert vdder

ddr hon svdvar i sina vackra
klader»

Ja, precis sa ar spelmansstam-
man i Malmkoéping. Inte undra
pa att sd manga av besbtkarna
kommer hit varje ar!

Johanne Landin
Foto: Leif Hallberg
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