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Mirket som
borgar for att

du k

Dansen ger inte bara mo-
tion. Att dansa gammal-
dans ir ocksa ett gemytligt
och trevligt siitt att umgas
pa. Och dansen den inte
bara forenar, den ir ocksa
en del av den unika kultur-
traditon som pardansen ut-
gorivartland.

For att uppmuntra till
mer dans och for att fora
danstraditionerna vidare
har Sddermanlands spel-
mansféorbund och Sérm-
ldndska ungdomsringen
instiftat ett dansborgar-
miirke.

Hela denna vecka har dans-
intresserade i kommunen mdj-
lighet att dansa till sig ett
dansborgarméirke. Som vil de

flesta lagt mirke till 4r detiar
Folkmusik- och dansiret och
da tinkte man att det skulle
passa alldeles extra bra att
instifta ett dansborgarméirke.

O Levande musik

I mandagskvidll inleddes
dansen i Malmkoping néir-
mare bestimt pa utedansba-
nan vid hembygdsgarden.

Dir hade danssugna i den
skéna sommarkvillen sam-
lats fér att tillsammans med
dansledare Sonia Waern av-
ligga provet.

Uppe pa estraden hade den
levande musiken radat upp
sig. Det var Anita Hedlund,
Ing-Marie Sundin, Christina
Frohm och Matts Mattsson,
tidvis forstirkta med Bernt
Olssons fiol eller knappspel,

an dansa

som spelade upp till allskdns
danser.

O Tre danser

For att ta dansborgarmér-
ket krdvs att klara av tre dan-
ser, vals, schottis och ytterli-
gare en dans.Men innan alla
kommit. si langt som till
sjilva provet var det dags for
nigra triningsrundor som na-
turligtvis gick som en dans.

Igar kvill dansades det i
Mellésagarden och ikvdll 4r
det dags i Folkets hus i Spar-
reholm.

Pa torsdagkvill 4r turen
kommen till Féreningsgarden
i Vadsbro och pa fredag avslu-
tas veckan med dansiFlen.

Bakom dansarrange-
mangen under veckan stir
NBYV och Studieférbundet Vux-
enskolan.

Levande musik hor naturligtvis till dansborgarmdrket. Vid hembygdsgarden i Malm-
képing var det fyra spelmdn som trakterade instrumenten fr v Anita Hedlund, Ing-
Marie Sundin, Christina Frohm och Matts Mattsson.

= Mellersta Sormland.

Det var manga danssugna som passade pad att ta dansborgarmdrket s Malmkioping

_ Ménga danssugna passade pa att ta dansborgarmarket i Malmkoping nir dansveckan inleddes
i mdndagskvall. For den levande musiken svarade Anita Hedlund, Ing-Marie Sundin, Christina

Frohm, Matts Mattsson och Bernt Olsson.

Dansen den gar...

Dansen ger inte bara mo-
tion. Att dansa gammaldans
ir ocksd ett gemvtligt och
trevligt siitt att umgas pa. Och
dansen den inte bara forenar,
den ir ocksi en del av den
unika kulturtradition som
pardansen utgér i vart land.

Férattuppmuntra till mer dans
och for att féra danstraditionerna
vidare har Sédermanlands spel-
mansférbund och Sérmlindska
ungdomsringen instiftat ett dans-
borgarmirke.

Hela denna vecka har dansin-
tresserade i kommunen méjlighet
att dansa till sig ett dansborgar-
mirke. Som vil de flesta lagt mar-
ke dlkar des j 4r Folkmusik:

Dansaret och d4 tinkte man att
detskulle passa alldeles extra bra
att instifta ett dansborgarmirke.

I mandagskvill inleddes dan-
sen i Malmképing ndrmare be-
stdmt p4 utedansbanan vid Hem-
bygdsgarden.

Dér hade danssugna i den ské-
na sommarkvillen samlats for att
tillsammans med dansledare So-
nia Waern avligga provet. Uppe
pa estraden hade den levande
musiken radat upp sig. Det var
Anita Hedlund, Ing-Mari Sundin,
Christina Frohm och Matts
Mattsson, tidvis forstirkta med
Bernt Olssons fiol eller knapps-
pel, som spelade upp till allskéns

For att ta dansborgarmirket
krivs att klara av tre danser, vals,
schottis och ytterligare en dans.

Men innan alla kommit s4 I4ngt
som till sjdlva provet var det dags
for nigra traningsrundor som na-
turligtvis gick som en dans.

I gar kvill dansades det i Met- !
16sagarden och ikvéll &r det dag
i Folkets hus i Sparreholm. .2t |

P4 torsdagkvill 4r turen kom-
men till féreningsgarden i Vads-
bro och pa fredag avslutas veckan
med dans i Flen.

Bakom dansarrangemangen
under veckan star NBV och Stu-
dieférbundet Vuxenskolan.



