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Ordféranden har ordet
Jag ska be att fa 6nska er alla en riktigt god fortsittning pa detta nya ar 2004!

Sa hér i vintermérkret har vi ju i Sérmland 3 hérliga evenemang som lyser upp!
Jag tanker d naturligtvis pé vara vinterstimmor — Slagsta, Gnesta och
Eskilstuna.

Forr i tiden fick den som ville léra sig spela oftast vinda sig till klockaren eller i
lyckliga stunder en enskild spelman som tog pé sig uppgiften att lira upp den
nye.

Mycket av detta gillde ju dven dansen. Man letade upp en skicklig dansare och
bad om att fa dansa med denne och pé s sitt fi ta Sver ett kunnande.

Vi har ju i dag sé fantastiska méjligheter nir det giller att kunna fa ta del av
skickliga spelmén/dansares kunnande. Inte minst pé dessa vara vinterstimmor
dér det ordnas fina spel- och danskurser Det ir roligt att hora fran arrangdrerna
att dessa kurser oftast blir fulltecknade.

Att ldra sig latar efter inspelningar fungerar ju ocks& men jag tror nog ni héller
med mig om att ingenting &r som att fa kontakt med det levande spelet och héra
spelmannens egna kommentarer om sitt spel och f3 tips for hur ens eget spel
kan utvecklas.

Att ldra sig dansa efter att ha tittat p film gar kanske ocks& men det kan aldrig
g4 upp emot att fa kénna sig fram tillsammans med en erfaren dansare.

Sa kéra vanner - fortsitt att forkovra er — bli en link i kedjan for att féra
traditionen av latar och danser vidare!

Lycka till!

Barbro Tillman

ordfvrande

Ett varmt TACK
Till alla som uppvaktade mig pa min 75 arsdag med besdk. telefonsamtal. brev, kort,
blommor och presenter!
Ett stort TACK ocksa till alla som gjorde Seminariet och uppvaktningen till en minnesvird
Upplevelse!

Henry Sjéberg




Kallelse till Arsmote

med
Sodermanlands Spelmansférbund
Stadshuset i Malmkdoping, 16rdag den 13 mars 2003

13,00 Samling med kaffe pa Vardshuset
14,00 Arsmoétesforhandlingar i Stadshuset

17,00 Subventionerad middag i Vardshuset 125:-
inklusive musikunderhallning och trivsam samvaro

Anmilan om deltagande senast den 6 mars till:
Torsten Gau tel 016-42 00 70
Glom inte att ange om du behéver specialmat

Varmt vilkomna!

Styrelsen

Verksamhetsberittelser

Grupper och foreningar som 6nskar fa sin egen 4rsberittelse infogad i
forbundets verksamhetsberittelse skall skicka den fore den 20 februari till:

Barbro Tiillman, Aprilvigen 43 , 177 61 Jarfilla
e-post: bkesen@ hotmail.com

Skriv odiirna kartfattat!




Sldngpolska

Henry Sjsberg (fran nr2 1975)

“Sedan lik val uppa Fedlone gul,

man hér hur det hwiner?

Slangpéalska dansen nu strax skall var priist
Med Brudene bérja.

Sedan hon maste med Brudgum och sligt,
Kring Brudstugan smérja:

At hon swetter och matt

Sa r6d som barkade alen

Nodgas sitta sig ned

Pa frimsta binken i salen.

Brudsita, Brudpigor. ja hela skra

Mast® nu up i dansen,

Slinga och halla sig friskt: trippa néitt
Bad" med hufvud och svansen.

Drangar med stoflor pa Krigsmanna —vijs
Och spérar som klinga,

Nu med he (!) hoppande Méyorne sig

P tiljorne swinga....”

(Pa bondebrollop ar alldeles emot biensceansen att taga af sporarna di man skal dansa. dfven som det
hos annat folk voro otjenligt at behalla dem, men karlavulen dans fordrar karlavulen rustning. Ar
annars Et bedr&fligt Omen for sidentygs-kjortlar och hollands-larfts forkladen som oftast till hela sin
essence, medels spararnas brutalité blifvit forviind(e) i en blott piquering).

Det hiér citatet dr hamtat ur: Neli Suecani: Ett brollopsbesvir fran sjuttonhundratalet. Daterad 1753.
(Om du &r intresserad av denna berittelse, finns det mer att lisa om den i S6rmlandslaten nr 2-3 1971).

Bakgrunden

Som framgar av dikten hirovan &r det fraga om en pardans. Det finns frén bérjan tva typer av pardans:
vi kan kalla dem &ppen och sluten pardans. Den 6ppna pardansen fore kommer bland de “primitiva”
folkslagen och kinnetecknas av att de dansande inte ror vid varandra.

Ett bra exempel pa denna dansform finns i Mexico, dir en liten flicka dansar tillsmmans med en liten
pojke. Flickan representerar Moder Jord och pojken Morgonstjirnan. Gemensamt for alla dessa danser
dr att de har en stark symbolisk innebord.

Den slutna pardansen, som framforallt fsrekommer i Europa, omnimns forsta gangen i slutet av 1400-
talet.

Den spreds raskt och redan under femtonhundratalet bérjar man tala om den fordérvliga runddansen. H
Griiner-Nielsen ndmner ett exempel pa detta i sin bok Vore aeldste folkedanse, longdans och
polsdans:. Det danske kompagnis lavs- och gildeskra fastsaetter

(i sin redaktion fra 1582) en bede, “om nogen svinger nogen kvinde eller pige i dansen eller danser
uhovisk med dem.” Endnu tydligere er Hvissige gildeskré (16.4rh). Oldermannen siger i sin tale til



gildelaget bl.a.: Saa skall i unge karle vore forholden, at nar i beginder at dantze ney (rey?) dantz, saa
och suinge dantz och sprijnedantz, attj icke kraster pygerne for harrt op til eder eller thagir for diebtt
under pigernes forekleder. (sid 43).

Om detta med ohdviskhet 6kar dansens popularitet vill jag lata vara osagt, men faktum &r att
dansformen blir véldigt populér bland allmogen under flera &rhundraden. Det enda land i Europa som
inte tagit upp pardansen 4r England.

Pardansens ursprung har intresserat forskare under hela detta arhundrade. Polska forskare anser att
ursprungslandet dr Polen, tyska forskare att det 4&r Tyskland, tjeckiska att det &r Tjeckoslovakien,
ungerska att det &r Ungern osv. Klart framstar, att dansen uppstér samtidigt i skilda delar av Europa
och att egentligen varje forskare kan ha ritt.

Sverige

Med hanvisning till sista meningen i forra stycket skulle jag vilja past4, att var tidigaste form av
polskedans, som hos oss i Sodermanland vanligen kallades slangpolska, visar starkt sliktskap med den
tyska dansen. Denna tyska dans gar under manga namn: tysk dans, tysk, schwibischer, langaus,
schleifer ,steyrischer och dreher 4r nagra. Det vanligaste samlingsnamnet ar ldndler. Den innehéller
redan fran slutet av femtonhundratalet och bérjan av sextonhundratalet delar som inte ingér i den
polska dansen vid denna tid. Det jag framfGrallt tinker pa dr omsvingningen under arm, som anségs sa
typisk for den tyska dansen att sjdlva rérelsen fick namnet "tysk™ eller “allemande”. Ett exempel pa
hur denna polska kunde dansas limnar Nils Mansson-Mandelgren i sina uppteckningar 1865:

Norrska Palskan. Ehuru ménga pé en gang kunde deltaga i denna dansen sa dansades den dock parvis,
sa att hvarje par utgjorde ett helt for sig. Forst fattade ménnen sin dam med bigge hinderna och
svingde hastigt om i ring, forst at ett hall och sa &t ett annat, slappte dérefter med sin vénstra hand och
forde damen rundt omkring sig — alltjemt ombytande hander forst pa ryggen och sa framtill — var det
riktigt vil kastade han benet 6ver handen. Afvenledes kunde de ibland sldppa med bada hiinderna och
hvirfla rundt hvar for sig, &n i hvarandras nérhet, &n pa lingre afstand frin hvarandra och stod glddjen
riktigt hogt i taket, kastade han sig framstupa pa alla 4ra och klappade takten med handerna. I Norge
sdges att en riktig vig dansor visar sin skicklighet pa sa sitt, att han med venstra handen stodjande sig
4 damens hogra, kastar begge benen i takbjélken samt med hogra handen slér dem te — allt i taket och
utan att falla ikull...

I stort sdtt samma turer ingér i den J6ssehiradspolska, som filmades av Emst Klein vid Nordiska
Museet 1927. | denna ingar ocksd den delen med “klackarna i taket” som Mandelgren omndmner
som typiskt norsk. Anméarkningsvirt i den skanska versionen &r att dansarna borjar med
omdansningen. I uppteckningen av en annan polskevariant fran Skane, ”Birenbomschan”, &r
forhallandet detsamma, varfor man kan anta att detta var ett vanligt bruk i Skane. I 6vriga delar av
landet visar uppteckningarna att omdansningen kommer sist.

Allmént kan ségas, att de uppteckningar som finns tyder pa att dansen varit i allmén i sa gott som hela
Sverige under 1700- och 1800-talen. Naturligtvis har den varierat i utforande fran plats till plats under
paverkan av miljon, men 4nda fram till 1870-1880 har den innehallit de turer som ndmnts ovan.

I slutet av 1800-talet tar den “moderna™ dansstilen Gver och paverkar dven den dldre formen. Man
Overgar till att dansa enbart promenad och omdansning. Detta dr den s.k. nya stilen som finns i de
flesta danser som sprids éver Europa under senare delen av 1800-talet; danser som t.ex. schottis,
polka, polka-mazurka m.fl.



Sormland

Vart landskap skiljer sig inte ndmnvirt fran de dvriga. Genom det relativt tidiga uppteckningsarbetet
har vi en méjlighet att ge en bild av sldngpolskan som kanske ir lite utforligare n i de vriga
landskapen.

Det har forekommit sldngpolska i S6dermanland i minst trehundra ar. Det tidigaste beldgget vi har ar
frin 1600-talet (Marcus Simming: Om Aktenskaps- och Brollopsceremonier i Wingaker). Spelmannen
Arvid Pettersson i Vagnharad (Fagerhult) har beréttat att senaste gangen han spelade till dans pa ett
bréllop och dar bréllopsgésterna dansade slangpolska var 1919. Men fortfarande har vi en del
minniskor som kan visa slingpolska.

De dldsta meddelarna visar en dans betdende av promenad, omsviangning under arm samt omdansning.
I vissa fall aven s.k. fri tur, dvs pojken och flickan sldpper varandra och svinger runt var for sig. |
slutet av 1800-talet foridndras slangpolskan. FramfGrallt beror detta pd inverkan fran den tidens
modedanser: schottis, polka, mazurka och vals. Det som forst forsvinner dr den fria turen. Sedan
omsvangning under arm. Kvar finns s promenad och omdansning och pé detta sétt stimmer
slangpolskan vél Gverens med Gvriga dansformer frin denna tid, som #r uppbyggda pa detta sitt.

Vi har tecknat upp tre former av slingpolske-steg i Sodermanland Ett steg uppbyggt pa tresteget (eft
steg per fjardedel) och med en markering av forsta taktdelen. Detta steg har vi funnit i de &stra delarna
av landskapet. Direfter ett steg som innehaller ett dubbelsteg pa andra taktdelen. Tydligen anvént Gver
hela landskapet. Slutligen ett steg som bestdr av tva dubbelsteg pa de tva forsta taktdelarna och ett
enkelsteg pa den sista taktdelen. Aven denna variant har tydligen funnits 6ver stora delar av
Sodermanland.

Det &r vanskligt att sia om alder pa foreteelser av detta slag, men man kanske kan tdnka sig en
utveckling fran det enkla tresteget till variationen med ett dubbelsteg vidare till variationen med tvé
dubbelsteg. Hela resonemanget ar uppbyggt pa en dans i %-takt.

Utdver att dansen fordndrats innehallsmassigt har ocksa karaktiiren foréindrats. Fran att ursprungligen
ha varit en pardans i ordets rétta bemirkelse, ett spel mellan en man och en kvinna, har den Gvergatt
till att bli en ren sillskapsdans.

th



Sdgnen om Bussbyborna

Den svenskbebodda 6n Ormsé vid Estlands
vistkust har omkring 16 byar. Tidigare har
dock funnits énnu fler byar, men méanga ha
utplénats. Da 6n under 1700-talet kdptes av
en tysk, Magnus Briimmer, ldt denne
evakuera de tre storsta och rikaste byarna
for att pa deras plats anligga godset
Magnushof. Dess tre byar voro Bussby.
Bynis och Tompo. Om Busbys utplaning
gar en gammal ségen bland 6ns innevanare
som lyder salunda:

Bonderna i Bussby voro mycket
rika. De unga kvinnorna buro smycken av
guld och de unga minnen bestego inte sina
ridhéstar utan blanka stévlar med sporrar.
En sommar holls i byn 32 bréllop pa en
ging. Man festade och firade denna stora
tilldragelse i flera dagar. Da stugorna blev
for tranga for de allt mer berusade
invanarna. dansade man ute pa filtet och
dngarna till spel av en talharpa, som ér
Ormsds nationalinstrument.

P4 tredje dagen sag man ett skepp landa
nedanfor Bussby. En ung moérk man kom
upp frén skeppet, gick fram till spelmannen
och vred nacken av denne, tog sedan
talharpan och borjade spela. Han spelade
sa att allt folk vart berusade och borjad
dansa efter hans spel. 1 spetsen for de
dansande gick han ner mot stranden och
ombord pé skeppet som sedan seglade ivig
med hela byns befolkning séndr som ett
brudpar som lyckat rddda sig upp pa ett
loft.

Efter detta uppstod en sa stark storm. att
byn &versvimmades. Nar ovédret bedarrat
kom nagra fran andra byar till Bussby for
att se vad som tilldragit sig dar. Man fann
ingen levande ménniska i hela byn. Endast
den dbode spelmannen ldg kvar ute pa
angen..

Nir det unga brudparet horde roster,
klattrade de ner och berdttade vad som
tilldragit sig. Man trodde, att det var satan
sjdlv som spelat byns syndiga befolkning i
havet, och &nnu i dag kanner 6ns befolk-

ning vigen lings vilken busbyborna
dansade efter den Onde i havet.

Efter detta blev talharpan bannlyst och
folket samlades fran byarna och bridnde
upp talharporna pa bal.

Endast ndgra fa lyckades bevara sina
instrument, bland dessa den kinde
vandrande spelmannen Hans Ek. som
sdges varit den siste verklige talharpo-
spelaren i 6ns historia. Hans mest kénda lat
ldr ha varit en polka som var sa eldig. att
da han spelade den, ingen kunde sitta still,
varken pristen eller klockaren. Diarfor
trodde man, att han stod i forbund med den
onde som spelat Bussbyborna i havet.
Oborna ville déirfor inte veta av honom,
och efter att ha irrat runt 6n utan att fa
husrum eller mat drénkte han sig efter att
ha slagit sitt instrument i tusen bitar.

Ragnar Alvfors



Stipendieutdelning i Nykoping

Nykopingshus Spelmangille hade traditionellt stipendieutdelning vid sin julavslutning. Mottagare
2003 blev systrarna Caroline och Madliene Eriksson. Bida har spelat fiol for Leif Johansson i
kommunala Musikskolan sedan 1997 och spelar nu ocksé nyckelharpa. Intresset har varit si gott som
enbart folkmusik. Medverkar ocksa i Trosa Musikskolas folkmusikgrupp ”Petit Violon™.

Stipendiet dr pa 4000 kronor vardera och utdelas till minne av Erik Fredriksson, Mogetorp.

Nils Haggbom till minne

Den 17 december 2003 avled Nils Higgbom efter
en lang tids sjukdom.

Under en f6ljd av &r var han uppskattad redaktor av
Sérmlandslaten och dvergick sedan till att dgna
sina krafter dt vart arkiv i Gustaf Wetterstugan. Han
lade ner oéindligt mycket tid 4t att uppritta en
databas och registrera det ovirdeliga materialet, ett
arbete som vi kommer att ha stor nytta av for
framtiden. Nils medverkade ocksa som "ldger-
pappa” vid nigra av vira ungdomsliger, en insats
som uppskattades mycket av deltagarna.

Utover arbetet for spelmansférbundet var Nils
Higgbom ocksa spelledare for Nyble Allspel och
arbetade ocksa regelbundet for BRIS.

For sina insatser for Sédermanlands Spelmans-
forbund kallades han till hedersmedlem och
forbundets guldmérke Sverlimnades pa 70-4rsdagen
2002.

Nils Higgbom var en god vén och medarbetare
som vi kommer att minnas med tacksamhet och
glidje.




INBJUDAN TILL

Spelmansstdmma i Eskilstuna
ar 2004
Eskilstuna Spelmansgilles traditionella mars-stamma
dger rum ldrdagen den 6 mars
i S:t ESKILS SKOLA
Arrangdrer for stamman dr Eskilstuna Spelmansgille

och Sédermanlands Spelmansfarbund
medarrangor: Eskilstuna Kultur

PROGRAM

10.00 - 12.00, SPELVERKSTADER:
Létar pé fiol med Erika Lindgren
Létar pd nyckelharpa med Cecilia Osterholm

13.00 - 17.00 SCENEN I AULAN
STAMMOUPPTAKT med ALLSPEL
GRUPPSPEL, SOLISTER och FOLKDANS
(Foranmal scenspel)
GASTARTISTER:

ERIKA & CECILIA
Erika Lindgren, fiol
Cecilia Osterholm, nyckelharpa
18.00 - 23.00 DANS..DANS. DANS!!
Med musik av lokala och tillresta spelmdn
(boka in spelningen pa spellistan)

Utrymmen for "BUSKSPEL" star till forfogande
SERVERING: mat och kaffe,
och dven dar ges mdjlighet att “buskspela”
INSTRUMENTVISNING, prova, beundra
Prima tillfdlle att inhandla CD, tonband och notbacker
Till detta kulturevenemang dr det fri entré och fria parkeringsbiljetter
Allspelslatar:

Ladstringe gdngldt, av Anders Andersson (Sorml. allspelslatar I)
Hamburska, Jénta & ja, efter Edward Pettersson (Nedtecknad av Birgitta Bjorkman -82)
Schottis, efter Edvard Pettersson "15 kadringar i Lundstroms kak..."

Polka efter Oskar i Bogsta, "Flickorna di skulle stépa ljus.." (Sérml. allspelslatar IT)
Vendelspolska av Leonard Larsson (Viksta-Lasse)

Ridmarsch, efter Robert Nordstrom, Lerbo (Sarml. allspelslatar I)
Eskilstuna Spelmansgille Onskar alla hjdrtligt vélkomnal

Upplysningar och spelbokning: Bengt Hultgren 016-13 26 08
Urban Andersson 016-14 96 15. etunagillet@yahoo.se
8 Titta péd www.sodermanlandsspelmansforbund.tk rubriken: speltrdaffar, stammor
Med reservation for dndringar




Nils Eriksson,Flenmon kallad, var en varm vin av den sérmléindska folkmusiken. P4 manga sitt
understddde han spelmansférbundets verksamhet. De som varit med om de stora gillena pa Flenmo
glommer det ej. Han gav ocksa ut en tidning, Sigverkségaren, vars femte nummer 1951 nistan helt
agnades ar sérmlédndska spelmén. Dérur ar foljande artikel av Ivar Hultstrém hamtad. Tidigare
publicerad i Sérmlandslaten nr 2-3 |, 1972.

Sormldndska Spelmén

Dia SAGVERKSAGAREN bad om et bidrag till sitt spelmansnummer frammanades ur minnet en
lang rad av spelmin, vilka jag lirt kiinna och varmt uppskatta. Ehuru jag gérna skulle vilja skriva om
ménga sormldndska spelmin, deras egenart och den individualsim, som sa starkt framtréder hos dem,
vill jag inskrdnka mig att angiva nidgot om de forndmliga spelménnen hér nedan.

Anders Andersson i Listringe var fodd i Granhusa, Visterljungs socken, ar 1951. Redan som
barn borjade han dgna sig at musiken, och med tiden blev han en efterfragad brollopsspelman. De
flesta melodierna hade han fran morfadern, Olof olsson fran Visterljung fodd pa 1780-talet och déd
1861 — vilken tillika med tre bréder, var spelman.

Han var med vid riksspelmansstdmman 1910 i Stockholm och vid alla de tévlingar han deltog i
tillerkdndes han forsta pris.

Hans reperioar bestod till storsta delen av polskor av sextondelstypen, men kunde han dven en del
ceremonimusik sdsom skénklatar, ganglatar m.m. Manbga av hans latar dro upptecknade och bevarade
at efterviirlden. Mest kind &r hans géanglat fran Liastringe, vilken fortfarande spelas allmiint av
spelménnen i Sérmland och pé andra platser. Nir han spelade 1j6d samtidigt intill liggande stringar,
vilket ibland och sérskilt under senare ar medftrde en viss svarighet att uppfatta melodien. Till yrket
var han bonde, men sysslade Zven med hantverk. Han avled i sitt hem, Anderslund, Listringe. den
13/9 1936, 85 ar gammal.

Axel Fredrik Bergstrom i Tystberga var fodd i Ludgo socken ar 1854. Han var av spelmansslakt.
Fadern, Gustaf Bergstrém, en farbroder samt farfadern, bitsmannen Rundman i Runtuna, voro alla
spelmén i Ludgo. Hans melodier var huvudsakligen de latar han mindes efter fadern och farfadern och
bestod till stor del av brollopsmusik, visor m.m. Han deltog med stor framgang i ménga
spelmanstévlingar och stimmor. Ménga av hans latar 4ro upptecknade. Mest bekant 4r kanske hans
gokpolska, dir han hdrmade gbken mycket naturtroget. Aven ar hans steklat mycket bekant. ""Nu sa
kommer steka, nu sa kommer steka, skdrp e kniva te skdra'na md, skérp e kniva te skdra’na ma”. Till
manga av sina latar hade han text. Till en polska sjong han sa hiir: "Jag undrar just vad mor ska sdja,
ndr hon far se mej fuller komma hem."” En av hans visor var lite sentimental. "Ja, lycklig dr den
ungdom som slipper att tjdna, utan fiar vara hemma hos sin far och mor. Men jag éir bland dem som
sjalv fatt ta mej fram. Gu later mej med dran fa béra mitt namn .

Bergstrom, som till yrket var byggmistare och tillika skicklig i handasléjd, tillverkade dven fioler.
Annu i sena dlderdomen var detta hans kiraste sysslesittning. Han blev niira 92 ar och dog den 25/12
1945.

Albert Bostrom i Floda foddes i Julita 1854 och brjade spela som barn. Vid &tta &rs alder spelade
han till dans, man stillde honom pé en byra for att de dansande skulle kunna se honom.

Bostrdms farfader var skriddare i Dunker och en bekant spelman som uppammade manga
larljungar till duktiga spelmén. Négra av hans séner — elva till antalet — kunde spela, men Bostroms
fader spelade ej, ehuru han var mycket musikalisk. Manga av sina latar hade han av klockare och
skollérare Akersten, vilken han spelade tillsammans med mest pé herrskapsbaler, dir bade grevar och
baroner voro gister. Aven spelade han tillsammans med Karl Blomkvist i Floda och Erik Eriksson i
Bie, den senare vanligen kallad Spel-Erker, och ansdg han dom skickliga.

Bostrém var med i Stockholm 1910 samt vid méanga andra spelmansstimmor dér han gjorde sig
mycket uppmérksammad. Ménga av hans latar dro upptecknade och ett flertal spelas fortfarande av
spelménnen.
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Hans storsta repertoar bestod av valser, vilka han spelade pa ett sérskilt fornamligt sétt och var
synnerligen skicklig att utféra dansmusik. Han var mend liv och sjil med i dansen och anpassade takt
och rytm pa ett sitt att de dansande voro ett med honom. Han hade ett sireget utseende och mycket
livligt temperament, som gav anledning att tro att han hirstammade frin sydligare nejder. Stolt och
fordrande var det inte litt att spela tillsammans med honom; medgav aldrig att nadgon kunde spela som
han.

Sjdlv kallade han sej "Valsernas kung” och hans sitt att upptréda och fora sig var i
Overensstimmelse hiarmed. Mycket finns att beritta om honom.

Nir Olof Andersson 1924 tecknade upp latar for samlingsverket “Svenska Latar” bestkte han
Bostrém och fick nio melodier av honom.

Bostrém var givetsvis smickrad av besket och spelade forst Spel-Erkers vals i B-dur, eller
djupaste B, som han sjilv uttryckte det, en tonart som han inte trodde manga om att behirska,
dessutom var valsen rétt svar. Andersson tecknade emellertid upp den och spelade den omedelbart,
vilket mycket imponerade pa Bostrém. Han gick till kéksdérren och ropade ut i kiket. dér hustrun
uppehdll sig:” Mina, Mina, kom hit. Har Du hort pa faen™! Det var det bésta betyg Olof Andersson
kunde fa och gick uppteckningen sedan lattare.

En annan episod av Bostroms liv méste beriittas.

Han besdkte en spelmansstdmma i Stockholm och var det nagra avlagsna sliktingar som skulle
uppsdka honom péa Skansen, men de kiinde honom inte till utseendet. De tillfrdgade bekanta i Floda
hur de skulle béra sig at att fa triffa honom bland alla spelmdnnen. Vederbsrande sade da att de skulle
ga och se pa spelminnen och vilja ut den som sag mest stolt och hégdragen ut sa trodde han att de
skulle komma till rdtt person. De lydde radet och tvekade en stund mellan spelmannen Gullik Falk i
Borgsjo, som hade ett liknande utseende och sitt, samt Bostrém. De anséag dock att Bostrém mest
Overensstimde med den beskrivning de fatt och gick till honom och frigade om han var Bostrdm fran
Floda. Jo, det stamde.

Bostrom var till yrket murare och mycket skicklig. Manga minnesmirken finnes efter honom i
Flodabygden genom vilbevarade 6ppna spisar, vilka vittna om stor konstfirdighet att forma materialet
bade vackert och dndamalsenligt.

Han gick bort 1931 och jordfastes i Floda kyrka samma dag som spelmansférbundet i
Sodermanland héll sitt arsméte vid Fors i Floda. Alla spelmén motte upp i kyrkan och nagra spelade
“En spelmans jordafird™ fran orgelldktaren. Det var en séllsam héindelse att spelméinnen fick hedra sin
véin och kamrat, vilken nu lig i den blomsterhéljda kistan framme i koret. Han, pa sin tid bygdens
storste spelman, fick ett virdigt avsked av den bygd han dlskade och vilken givit honom s& méanga
impulser vid utdvandet av sin spelmanskonst, drtill var han omgiven av sina spelmansvinner.

Mycket mera vore att fortdlja om de bortgangna hedersminnen Anders Andersson, Axel Fredrik
Bergstrém och Albert Bostrém.

Fors, Flodafors, i mars 1951 Ivar Hultstrom

*

Ingrid Dahlgren

I en av Sédermanlands spelmansférbunds medlemsforteckningar fran 1990-talet. som jag sitter och
tittar i, hittar jag bara tre personer som blivit invalda tidigare dn Ingrid Dahlgren, som blev invald
1945. Pa den tiden var det inte sa vanligt med kvinnor som var med i spelmanslag eller
spelmansforbund. Pa foton fran 40- och 50-talen ser man oftast Ingrid ensam som kvinnlig spelman
bland alla “"gubbar™. Ingrid hade naturligtvis stor hjélp av sin pappa att komma med i spelmans-
kretsarna. Pappan Ivar Karlsson, "Spel-Ivar”, var en kiind profil bland de sérmlindska spelménnen.
Ungefér samtidigt som Ingrid blev medlem i spelmansforbundet, fick hon i juni 1945 ett brev fran Nils
Hégg — ordforande i1 Stockholms Spelmansgille — dér “Froken Ingrid Karlsson™ var vidlkommen som
medlem i Spelmansgillet som bildades 1944.
Ingrid var ocksa en drivande kraft i Gilleflickorna som leddes av Meg Sahlin och deltog ocksa i
Sdderttrns spelmanslag under John Carld — ett lag som var en del av Stockholms Spelmansgille — dar
var ocksa pappa “spel-Ivar” med.
Ingrid Dahlgrens fina, mjuka fiolspel har tystnat. Hon spelade fina andrastimmor och var mycket
uppskattad av datidens stora som t.ex. Calle Ling, Ragnar Schelén, John Carlé och Lennart
Bergstrém. Ingrid har ocksa berittat otaliga historier fran Flenmotraffama, dir operasangaren Folke
Andersson ofta var med och ett uppskattat inslag i spelmansmusiken.
Ingrid Dahlgren f. Karlsson blev 86 ar ( 1927-2003).

Curt Carlsson



Tinnitus — ett gissel for musikanter

Vi lever i en vérld dér tystnad har blivit en bristvara och ljud omger oss standigt. Det
paverkar oss antingen vi vill eller inte och allt flera far bestiende horselskador som visar sej
pé olika sitt. Skadorna fororsakas av ljud sévil starka under kortare perioder som svagare
under en lédngre tid.

Man beréknar att ungefir 1.5 miljoner lider av tinnitus i vért land. De flesta har vil upplevt
att det brusar efter en hogljudd konsert eller ndgot annat hégt ljud. 1 de flesta fall forsvinner
obehaget efter en stund eller négon tid men for en del stannar ljudet kvar och blir till ett pip
eller sus eller brus som aldrig tystnar.

Den framsta orsaken till tinnitus &r hogt ljud och alla som sysslar med musik utsitter sej for
risker antingen man #r utévare eller lyssnare. Frimst &r det naturligtvis musikformer med
hoga ljudnivaer som &r farligast och dérfor drabbas t.ex. jazz- och rockmusiker av skador.
Omfattande studier har gjorts och s4 manga som drygt 70 % hade ndgon form av horselskada
och 40% led av tinnitus. Méanga har for sej att musik skulle vara mindre farligt och sérskilt da
musik som man “gillar”. Men forskare avfirdar det som en myt! Den mest underbara musik &r
lika farlig som ett fabriksljud om ljudvolymen &r densamma. Tinnitus som har uppstitt genom
stress eller hogt blodtryck kan man bota, men har den uppstétt genom héga ljud #r skadan i
regel permanent.

Bland musiker i de utsatta musikformerna har fyra av tio en hérselnedsittning enligt en studie
som gjorts av Arbetslivsinstitutet.

I folkmusiken &r vél ljudnivan oftast ganska l4g, men laga volymer under lang tid kan vara
lika skadliga. Av de nya folkmusikgrupperna &r manga kraftigt uppmickade och har samma
ljudtryck som rockmusiker.

Hur skall man da skydda sej?

1: Sénk volymen!
2. Nér man inte kan paverka: Anvind horselskydd!
3 Lat dronen vila ibland i tysta miljéer

Pa senare tid har uppmérksamheten skiirpts men det har ocksa skett en kning av antalet
drabbade, sirskilt bland ungdomar. Ingen kan vél t.ex. undga att héra vilka hoga volymer
man har i bilarna dér ljudanldggningarna ér allt hiiftigare. Nar medvetandet kommer #r det
ofta forsent.

Det finns en grupp som arbetar for att 6ka uppmérksamheten och upplysa om riskerna med
hoga volymer ar AMMOT, Artister och Musiker mot Tinnitus, som reser omkring pa
festivaler och delar ut Gronproppar. Propparna #r ett utmérkt skydd mot skadliga ljud. Det
finns formgjutna som kostar kanske tusenlappar, men det finns ocksa billiga modeller att képa
i de flesta musikaffirer och apotek. Det finns ménga varianter, en del for nagra tior och andra
for nan hundralapp. De dyrare har en jamnare démpning av frekvenserna, men jamfort med de
gula fimparna som ménga anvinder &r alla andra klart battre. Sling dom gula som forstor
hela musikupplevelsen!

Ténk ocks4 pd att vila 6ronen ibland. Langvarigt lyssnande ger en trétthet som gér att man
gdrna hdjer volymen — extra viktigt om man lyssnar med horlurar.

Mera om tinnitus kan ni hitta om ni soker pa Internet (Tinnitus Riksforbund).

Prova ockséd med AMMOT.
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SVENSKA UNGDOMSRINGEN FOR

BYGDEKULTUR c s
Anmalan till
ZORNMARKESUPPSPELNINGAR 2004
Hogbo Bruk

Arets uppspelningar sker den 15 till18 juni i Gistrikland pAHégbo Bruk, norr om
Sandviken. Utdelningen av mirken och diplom sker pAHogbo Bruk. lérdagen 19 juni
Anmilan kan dven goras pA WWW .ungdomsringen.se

INFEHIIRL. o oo o ssbesian s samins sassenwasn AQIBES o vies cissssnsmunsas ssssanssnsassessanans
PRI oss i sua i s i S R s s s T A POStAATEES: iouiv: maimm st
Tel bostad:......cooeviniiiiieiieiceeeee. Fodd den:......ccveeeenineeeceeii e
Mobil............... EAPOSE sssmismsrsmsninanasseis ssms s ssamas s d iRas
Jag spelar upp P (INSEUIMENT) . .. ouiy et icratan ettt s e eeansis s e e e an e e rannensnines
Jag spelar foretridesvis JAtar fTAN . ......o.iiiniiiiiiicn i e rseserenessenensenenrsearans

Jag kan spela upp den 15/6, 16/6, 17/6, 18/6. OBS! Om det blir fianmilningar blir det inga
uppspeiningar den 15/6

Vid uppspelningen skall minst tre latar kunna spelas upp infor juryn.

Beriittigad att spela upp dr man fran och med det kalenderdr man fyller 16 ir.
Anmilan skall vara Ungdomsringen tillhanda senast den 23 april

OBS! Anmiilan ir giltig forst ndr anmélningsavgiften ar inbetald.

Har Du fragor om uppspelningama, ring gima Zommarkesndmndens ordforande, Agne Svantesson
08-695 00 15 eller 070-952 19 39/ sekreterare Gertrud Nygren 063-10 20 38 eller 070-662 42 32.

Har Du fragor om arrangemanget i dvrigt, ring Michel Muller, Géstriklands spelmansforbund Telefon
026-155968.

Anmilan sinds till: Anmainingsavgiften 500:- kronor inbetalas
Zommarkesnamnden pa pg 60 47 83-1 Svenska Ungdomsringen
Svenska Ungdomsringen for Bygdekultur for Bygdekultur.

Box 34056 Mirk talongen: Zommarkesuppspelning.

100 26 Stockholm

Arrangorer:
Gastriklands spelmansforbund,
Svenska Ungdomsringen for Bygdekultur
VALKOMMEN!



Sodermanlands Spelmansforbund

Instrumentforsdkring

Som medlem i S6dermanlands Spelmansférbund kan Du forsékra ditt
instrument (ej pianon, flyglar, orglar) till ett formanligt pris.
Férsidkringen, som sker i samarbete med Folksam, ticker

skada och forlust och den giller i hela virlden.

Fioler, strikar och nyckelharpor — inkl. fodral och tillbehér:

Férsikringsvirde Premie
- 30000kr 170 kr

30001 - 60000kr 320 kr

60001 - 100000kr 520 kr

100001 - 130000kr 720 kr

Ovriga instrument (utom pianon, flyglar, orglar) — inkl. fodral och
tillbehdér:

Forsdkringsvirde Premie
- 20000kr 270 kr
20001 - 50000kr 370 kr

Om forsdkring tecknas for bada instrumentgrupperna samtidigt reduceras
den sammanlagda premien med 120 kr.

Sjélvrisk 1 000 kr.
Utdrag ur Folksams villkor T319 hur skada viirderas och ersiitts:

Punkt 8:

Folksam har riitt att antingen:

— lata reparera det som skadats eller

— ldmna likadant eller ndrmast motsvarande féremal i stillet eller

— ersiitta kontant.

Punkt 11:

Ovriga foremal virderas till vad det i allménna handeln kostar att kdpa
likviirdiga saker i sadant skick de hade vid skadetillfillet.

Spelmansforbundets forsdkringshanterare:
Torgny Lindberg tel.: 08 - 778 1154

Obs! Den som vill ansluta sig, eller indra belopp kontakta forsikringshanteraren i god tid fore
startdatum. Forsikringsperiod fr 2004-04-01 - 2005-03-31.
Redan forsikrade far automatiskt inbetalningskort i slutet av februari.



B Féreningsbrev

SODERMANLANDS SPELMANSFORBUND

Johansviigen 16
151 39 SODERTALJE

Svenska Litar, Sodermanland LEIF BILLYZ
Vir landskapsdel av det klassiska storverket. 207 Svenska Latar
uppteckningar. Faksimil av orginalutgdvan frin 1935 Pris 160:- CD

Pris 50:-
BRODENS KAPELL

A G Rosenberg, 420 Svenska Danspolskor Spelmansmusik fran norra Sérmland
frin S6dermanland och andra landskap. Faksimil Pris 100:- CD
efter utgavor frdn 18761882
RES 60 Lastringe Litar

. . Slangpolskor, hamburskor och
Sl_)rmla_ndska y1sor del I, I, ITI e . annat dansbart och lattlyssnat
Visor for praktiskt bruk frdn den sormlédndska tradi- g0 Sérmland
tionen. Ett 30—tal visor i varje del. Pris: 140:- CD

Pris 20:-/styck, kassetter 50:-/ styck

August Lindblom

A P Andersson a
X ) . 97 latar ur tva spelmansbocker fran 1836 och 1856
75 latar och visor frin Sédermanland och Narke samt historik om den legendariske storspelmannen.

upptecknade 1880 av skolldraren i Vistra Vingaker, Pris 50:-

August Petter Andersson.
Pris 60:- Sérmiindska allspelslitar
. Hifte I noter och kassett
August Karlssons latar Pris 40:-
49 latar frin sodra Uppland och norra Sérmland som  Hafte II endast noter
August Karlsson spelade dem. Pris 20:-
Pris 50:-
. . I den skona Vingikersbygden, kassett

50 Sormlandslatar for tva fioler Folkmusik frin Vingaker med Simmings,
Utgiven till minne av Olof Andersson. Arrangerade A npita Hedlund och Christina Frohm
av Olof Andersson Pris 30:-
Pris 50:-

Vilkommen till virlden, kassett
Sormlindska Brudmarscher X;:’; wiﬁr;l?gd?k?g;hotfh stora barn
I 5 ] en onen,

e o'r s med véra bista vissdngare.

Pris 40:- n

Pris 30:-
Folkmusik fran norra Sédermanland, Mina 80 ar som spelman 1916-1996,
K P Leffler. Faksimil efter utgavor fran 1899-1900.  Axel Andersson minnesbok.
Pris 75:- Pris 160:-
HJULAKERS SPELMAN MALMABYGDENS B-LAG
Spelmansmusik fran Sérmland och Uppland Till dans
Pris: 100:- CD Pris 140:- CD

Bestiill hem vira bocker, noter, skivor och kassetter sa hir:

Ring din bestiillning till Torsten Gau, tel. 016 —42 00 70 eller skriv till honom pa adress
Mestavigen 1A, 632 36 Eskilstuna, si far du ett paket med faktura pa posten. Porto till-
kommer pa angivna priser.

GAPPE & EPORRE TRYCKER! AB, E-TUMA



